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Episodio 9: ¿Somos racionales o intuitivos?
Cómo mezclamos estereotipos, prejuicios,
heurísticas y razón para juzgar a otros.
Disonancia cognitiva

“La filosofía que no sirve para nada” es un podcast sin pretensiones en el que reflexionaremos sobre
el presente.

Fecha 5 de agosto de 2019

Participan
Joaquín Herrero @joakinen
José Carlos García @quobit
Juan Carlos Barajas @sociologiadiver

Descarga Puedes descargar todos los episodios en iVoox, en Spotify y en nuestro canal de
Telegram.

Sintonía Mass Invasion, Dilo, álbum Robots (2004)
Foto Pxhere

...

Cuaderno de notas del episodio

Seguimos usando el libro de Ziyad Marar “Judged”, de 2018, para analizar cómo juzgamos a los
demás. En esta ocasión analizamos nuestro contradictorio arsenal de habilidades: estereotipos,
prejuicios, heurísticas, razón e intuiciones. Analizamos cómo nos enfrentamos a la realidad cuando no
coincide con nuestra visión del mundo: la disonancia cognitiva.

Marar cita el trabajo del psicólogo Daniel Kahneman (junto con su fallecido colega Amos Tversky) que
postuló que tenemos dos sistemas de pensamiento que guían nuestro juicio y toma de decisiones.

el sistema uno es rápido, intuitivo e inconsciente (como cuando agrega 2 + 2, o maneje un1.
automóvil mientras mantiene una conversación)
el sistema dos es lento, explícito y difícil (como cuando multiplica 247 × 116, o invierte en un2.
pequeño espacio de estacionamiento).

Gerd Gigerenzer indica, respecto al sistema uno que consta de heurísticas y un sistema así es
necesario debido a que no disponemos habitualmente de todos los datos para tomar decisiones
racionales, por lo que la forma normal de decidir no es racionalmente sino heurísticamente.
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